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KARDIOONKOLOGIA
,Prewencja choréb sercowo-naczyniowych u pacjentéw onkologicznych na lata 2020-2022"
Program realizowany przez Samodzielny Publiczny Szpital Kliniczny SPSK1 w Szczecinie

Edukacja pacjentow na temat objawow i prewencji choréb uktadu
sercowo-naczyniowego:

Imie:
Nazwisko:
OCENA przed/po szkoleniu
1. Prosze podac swojg pteé: 1 mezczyzna (1 kobieta
2. Wiek:
3. Miejsce zamieszkania: 0 wie$S O miasto
4. Jakie jest Pani/Pana wyksztatcenie? (wybierz tylko jedng odpowiedz)

O brak wyksztatcenia; © podstawowe; O Srednie; 0O zawodowe; O wyisze.

Prawidtowe moga by¢: 1, 2, 3 lub wszystkie odpowiedazi.
5. Czym zajmuje sie kardioonkologia?

0 zapewnia opieke kardiologiczng chorym z nowotworami

O wspotpracg onkologéw i kardiologow

6. Jakie sg mozliwe typowe objawy niewydolnosci serca?

7 bole/zawroty gtowy/wymioty/biegunka

0 dusznos¢ wysitkowa/zadyszka/ obrzeki kostek i podudzi/ciezar w klatce piersiowej
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7. Jakie sg mozliwe przyczyny niewydolnosci serca?

1 stosowanie chemioterapii
O wady serca
U prawidtowe wartosci cisnienia tetniczego

I przebyty zawat serca

8. Wspdlne czynniki ryzyka nowotworéw i choréb serca to;

T wiek
"I palenie tytoniu
luprawianie sportow

0 choroby cywilizacyjne np. otytos¢

9. Nowoczesne badania serca stosowane w kardioonkologii obejmuja:

0 echokardiografia/ultrasonografia (usg)
U rezonans i tomografia serca
0 markery uszkodzenia miesnia serca np. troponina

" biopsja weztéw chtonnych

10. W leczeniu niewydolnosci serca pomocne beda:

0 leki kardiologiczne
O dieta
O rehabilitacja

71 akupunktura
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