


KARDIOON KO LOGIA 

• Dostęp do nowoczesnego leczenia przeciwnowotworowego 
bardzo poprawił rokowania u pacjentów z rakiem. U wielu 
z tych pacjentów występują także czynniki ryzyka chorób 
serca i naczyń.
Wówczas terapia przeciwnowotworowa może wiązać się 
z nasileniem lub wystąpieniem kardiotoksyczności*.

* kardiotoksyczność to negatywne działanie chemio 
lub radioterapii na układ sercowo-naczyniowy pacjenta 

• Dlatego ważne jest współdziałanie kardiologa z onkologiem, aby
nie dopuścić do przerwania terapii lub maksymalnie skrócić jej
okres bez właściwego leczenia przeciwnowotworowego w razie
wystąpienia takich powikłań.

• To współdziałanie specjalistów stworzyło nową dziedzinę
medycyny - kardioonkologię, która ocenia ryzyko wystąpienia
różnych powikłań kardiologicznych w trakcie i po terapii
onkologicznej.

Możliwe 

POWIKŁANIA 
po terapii onkologicznej: 

• niewyrównane nadciśnienie tętnicze, 
• zaburzenia rytmu i przewodzenia,
• choroba zakrzepowo-zatorowa,
• choroba wieńcowa,
• dysfunkcja skurczowa i niewydolność

serca,
• choroby osierdzia
• choroby zastawekserca

Kryteria 

KWALIFIKACJI DO BADANIA: 

Osoba posiadająca 
status mieszkańca województwa 

zachodniopomorskiego 

• 

Osoba w wieku aktywności zawodowej / 
deklarująca chęć pracy w wieku powyżej 18 roku życia 

• 

Pacjent w grupie podwyższonego ryzyka powikłań 
sercowo-naczyniowych, planowany do leczenia lub będący w trakcie 

leczenia chemio i/lub radioterapią 

• 

Stan zdrowotny umożliwiający samodzielne poruszanie się 
(lub z pomocą osoby bliskiej/opiekuna) 

• 

Uzyskanie min. 2 punktów na podstawie ankiety „Ocena czynników 
wysokiego ryzyka powikłań sercowo-naczyniowych u pacjenta 

onkologicznego" 

• 

Podpisanie przez Uczestnika świadomej zgody 
na udział w Programie. 




